
FYSISK AKTIVITET PÅ RECEPT
RÖRELSE PÅ RECEPT KAN IBLAND VARA DEN BÄSTA MEDICINEN

FaR® innebär att du har en ordi-
nation på fysisk aktivitet som ett 
alternativ eller ett komplement 
till läkemedel. 

Du behöver ett FaR®-intyg från 
legitimerad vårdpersonal.

Varje periodkort kan tecknas 
en gång.

Med FaR® kan du välja tre olika 
periodkort.

www.kristinedal.nu

HALVÅRSKORT

FaR®-pris 3 190 kr
Ordinarie pris 3 750 kr

Autogiro ej möjligt.

Gäller gym, gruppträning, simning.

ÅRSKORT  
FaR-pris 4 900 kr 409 kr/mån
Ordinarie pris 5 760 kr 479 kr/mån

12 mån bindningstid.

ÅRSKORT
Gäller gym, gruppträning, simning.

Du kan förnya ditt kort genom att 
teckna halvårs- eller årskort till 
förmånspris inom en (1) månad 
efter utgånget 3-månaderskort.

3 MÅNADER

FaR®-pris 1 300 kr

Gäller gym, gruppträning, simning.

Detta kort kan endast tecknas med FaR®.


